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 「１月は行く、２月は逃げる、三月は去る」とはよく言ったもので早くも１月下旬となりました。どの学年も

学年のまとめとしての３学期、気を引き締めて過ごしているところです。３学期もよろしくお願いします。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年初めてのノーメディアデーの結果は・・・ 

 

第１０号 

コミュニティ・スクール通信 
 

令和７年１月２９日 

長子配布 

「4年 いのちの授業」～命を大事にしてね～ 

たなべクリニック産科婦人科の石﨑様におこしいただき、「あ

かちゃんのひみつ」というテーマで講話をしていただきました。 

子ども達は動画で「いのちのはじまりから１０歳までの成長の

様子」を視聴したり、胎児の人形で大きさや重さを体感したりし

ました。また、妊婦体験や心音を聴く時間もあり、子ども達は時

間いっぱい興味・関心をもって話を聞いたり体験活動に取り組

んだりしました。「命を大事にしてほしい」という石﨑さんの思い

を十分に感じ取った時間になりました。 
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今回は冬休み明けすぐの１月９日が実施日でし

た。休み中にメディア三昧になってしまっていないか

心配もしましたが全校的な結果では 0～30 分程度

の割合と１時間以上の割合が約半々でした。また、

学年ごとの結果（右の円グラフ）のように 0～30 分

程度の割合が過半数以上の学年もありました。今年

度のあと２回、全学年がこのような結果になればい

いなと思います。 

≪コメント紹介≫ 

〇テレビも見ず、みんなでゆっくり食事しながら静かな時間を過ごすことができました。食後は子ども達で鬼ごっこを

してお正月で覚えたカルタの言葉を言いながら走り回って楽しそうでした。こんな時間を増やしていきたいです 

〇雪降るノーメディアデー。「テレビ見られない日だから雪よふれ～」と強く願った日になりました。防寒対策バッチリ、

外へ一応でましたが残念ながら積もらず…家の中ですもう大会、ドッジボール、トランポリンで体をあたため、心もホ

ットになりました。 
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テレビ視聴・ゲームをした時間を時計まわりで 

□「0分」 □「30分以内」□「約 1時間」□「1時間以上」 


